T h . I d Groepsreis naar Bring the Elephant Home
a I a n Vrijwilligerswerk: Werken op een olifanteneiland

Zinvol reizen

Thailand is een schitterend land dat door vele toeristen bezocht wordt. Met
Commundo bezoek je niet alleen het prachtige Thailand, maar ga je ook
daadwerkelijk iets betekenen voor de Thaise olifanten en de lokale bevolking in
het niet-toeristische oosten van het land. Deze reis combineert op een unieke

wijze het werken in de natuur met de olifanten en sociale activiteiten met en
voor de dorpsbewoners. Tijdens de rondreis geniet je volop van tempels, de
vriendelijke bevolking, het heerlijke eten en de prachtige natuur.

Bring the Elephant Home

Als vrijwilliger ga je twee weken meewerken aan diverse projecten van Bring
the Elephant Home (BTEH) in het dorp Baan Pai Noi in de provincie Isaan, Oost
Thailand. Bring the Elephant Home zet zich in om dit traditionele olifantendorp
weer leefbaar te maken voor mensen én olifanten. Deze tamme olifanten
(waarvan er ca. 2.000 zijn in Thailand) worden vaak door hun eigenaren
meegenomen naar de stad om te bedelen. Veel dorpen in het noordoosten

van Thailand zijn arm. Meestal is rijst de enige bron van inkomsten en zijn de
uitgaven van het dorp groter dan de inkomsten. Het is voor de dorpelingen
onmogelijk om zonder geld hun bestaansmogelijkheden te verbeteren en helaas
kunnen zij geen lening bij een gewone bank krijgen.

Bring the Elephant Home realiseert in een rivier bij het dorp een olifanteneiland,
zodat het traditionele olifantendorp Baan Pai Noi via duurzaam toerisme wordt
ontwikkeld.

BTEH is gestart met het planten van zeker 30.000 bomen op het eiland,
waardoor een natuurlijke leefomgeving voor ex-straatolifanten gecreéerd wordt.
Tegelijkertijd is in het dorp Baan Pai Noi een dorpsontwikkelingsbank opgezet
om werkgelegenheid in het plaatsje te bevorderen. Alle inwoners van het dorp
kunnen een microkrediet vragen om een nieuwe inkomstenbron op te bouwen.
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Een dorpsbewoner legt zijn of haar plan voor het creéren van nieuwe inkomsten
voor aan de dorpsbank. Families met een olifant zullen plannen indienen voor
andere inkomstenbronnen dan bedelen met de olifant. Zodra de indiener winst
maakt, wordt het geleende bedrag terugbetaald. De bank gebruikt de helft van
de rente voor ontwikkelingsprojecten voor het dorp als geheel, zoals het bouwen
van een dorpshuis of aanbieden van medische voorzieningen.

Zodoende worden er op diervriendelijke manier inkomsten gegenereerd,
waardoor de olifanten thuis kunnen blijven. Met de herbebossingsacties op het
olifanteneiland, creéert BTEH een mooie natuurlijke plek voor ex-straatolifanten.
Het eiland is een perfecte plek om bomen te planten, om olifanten vrij te laten
leven, om diervriendelijk toerisme op te starten. Om dit alles te realiseren moet
nog heel veel gebeuren, en daar kan jij als vrijwilliger bij helpen.

Verblijf

Je verblijft in hutten midden op het olifanteneiland. Omdat het niet een
toeristisch gebied is, zijn de omstandigheden van verblijf redelijk primitief.

Er zijn toiletten en er is wel elektriciteit. Er is geen douche, douchen gaat in
‘Thaise’ stijl (een wasplaats met een emmer). Het olifanteneiland ligt in de
prachtige natuur. Je ziet de olifanten in hun natuurlijke omgeving en natuurlijk
leer je over het leven en het gedrag van de olifanten.

Tevens zal je ook een keer overnachten bij een Thaise familie thuis! Deze
ervaring in een homestay is onvergetelijk, omdat je zo het echt ervaart hoe een
Thaise familie leeft.

Ook krijg je informatie over de Thaise cultuur en maak je het dorpsleven mee.
Het spreekt voor zich dat alle inkomsten direct ten goede komen aan de opvang
en verzorging van de olifanten en de dorpsgemeenschap.

De maaltijden zijn tijdens de projectdagen inbegrepen. Aangezien dit gebied niet
toeristisch is, zijn de voorzieningen beperkt. Het is een schitterende plek, die
nog niet is ontdekt door toeristen. Hier kan je dus kennis maken met het echte
Thailand! Juist door het doen van vrijwilligerswerk, kom je in contact met de
lokale bevolking.

Vrijwilligerswerk

Om dit project te doen slagen, hebben we enthousiaste vrijwilligers nodig met
hart voor natuur, olifanten en mensen. Voor jou als vrijwilliger is dit een kans
om echt iets te doen voor de Thaise olifanten, samen te werken met de lokale
bevolking en een unieke ervaring in een traditioneel olifantendorp! Je hebt zowel
contact met de olifanten als met de lokale bevolking.

Je gaat 10 dagen vrijwilligerswerk doen op en rond het olifanteneiland.

De werkzaamheden variéren van:
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¢ \Verzorging van de twee olifanten die nu op het eiland leven. Eten halen en
geven aan de olifanten, de olifanten wassen in de rivier en met hen wandelen;

e Het planten en onderhouden van bomen, werken in de boomkwekerij,
verzamelen van zaden, monitoring van geplante bomen;

e Bouwen op het eiland: hutten, hekwerk, presentatiemateriaal etc;

e Meehelpen met het opstarten van inkomsten genererende activiteiten in het
dorp (bijv. werken op het land, olifantenpoeppapier maken, meedenken hoe
toerisme ontwikkeld en bevorderd kan worden);

e Samenwerken met de jeugdcommisie: de jongeren in het dorp organiseren
allerlei dorpsontwikkelingsprojecten zoals het aanleggen van een groentetuin
op school, inzamelen afval, educatie- of recycleprojecten. De vrijwilligers gaan
samen met de jeugdcommissie met een project aan de slag;

e Schoolproject: Vrijwilligers doen een project op de lokale school, bijv:
spelletjes met Engelse les, zaden verzamelen of planten.

Voor meer informatie, kijk op: http://www.bring-the-elephant-home.org/waar-
trees/isaan-olifantendorp/isaan-juni-2008/nl/

Na de eerste vijf dagen vrijwilligerswerk is het tijd voor ontspanning en maak
je een indrukwekkende excursie. De excursie duurt 3 dagen (zaterdag t/m
maandag) en staat in het teken van de olifant! We reizen op zaterdag af naar
het tropische regenwoud van Khao Yai Nationaal Park (4 uur rijden). Dit is het
oudste natuurreservaat van Thailand, waar de grootste populatie van wilde
olifanten in Thailand voorkomt.

Onderweg (op de heen of terugweg) bezoek je een beroemde oude Khmer-
tempel, Phanom Rung. Deze tempel is gebouwd tussen de 10de en 13de
eeuw en was destijds een Hindoe klooster. Er zijn prachtige oude beelden en
gebouwen overgebleven.

In Khao Yai bezoek je het Nationaal Park. Tijdens een trekking van circa 4 uur
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door het Park maak je kans op het zien van gibbons, orchideeén, de great
hornbil en misschien zelfs wilde olifanten. Bring the Elephant Home werkt in

dit Park samen met een lokaal onderzoeksteam om meer ruimte en voedsel
voor de olifanten te creéren. Je leert hoe de olifanten in het wild leven, welke
problemen er ontstaan en hoe die opgelost kunnen worden. Ook bezoek je een
dag de site waar alle bomen geplant worden, met om 5 uur een bezoek aan de
vleermuizen. Dan komen er namelijk zo’n 2 miljoen vleermuizen naar buiten om

op insectenjacht te gaan. Een wonderlijk gezicht. Je verblijft deze 2 nachten in
een resort, waar je ook heerlijk kan genieten en zwemmen.

Je zult begrijpen dat de inhoud van het vrijwilligerswerk kan wijzigen op
verzoek van onze partners. Tevens kan de route van de rondreis in praktijk licht
afwijken. Op de trainingsdag ontvang je het definitieve dag-tot-dag schema en
een globale beschrijving van het vrijwilligerswerk dat je gaat doen. Het type
werkzaamheden dat je verricht als vrijwilliger kan variéren, afhankelijk van de
behoeften van de lokale bevolking aan ondersteuning. Je komt het best tot je
recht als je flexibel en vindingrijk bent.

Rondreis

Op de laatste werkdag neem je afscheid van de medewerkers van Bring

the Elephant Home en van de dorpsbewoners met wie je twee weken hebt
samengewerkt.

Dag 15 maak je je op voor de rondreis en vertrek je naar Phitsanoluk. Dit is
een lange dag rijden, maar het loont de moeite. Je zal een onvergetelijke avond
hebben op de avondmarkt. We overnachten in Phitsanulok.

Dag 16 vervolg je de rondreis richting Chiang Mai. Onderweg kom je langs de
stad Sukothai, waar je gaat rondfietsen in het tempelcomplex van Sukothai.
Deze oude tempels zijn overblijfselen uit de tijd dat Sukothai de eerste
hoofdstad was en destijds hét culturele centrum van het voormalige Siam.
Laat in de middag arriveer je, na een prachtige rit, in Chiang Mai. Chiang Mai
is één van de gezelligste steden van Thailand. De stad is beroemd vanwege
zijn honderden tempels, de nachtmarkt en andere markten vol met mensen uit
omliggende bergdorpen.

Dag 17 en 18 bezoek je het Elephant Nature Park, een ander mooi project

waar “misbruikte” olifanten” worden opgevangen. Je maakt kennis met de
gepassioneerde mensen achter dit project en je leert en ziet waarom het nodig
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is dat deze olifanten geholpen worden en waarom educatie zo belangrijk is. Je
blijft hier overnachten en je geniet de volgende dag van een wandeling met de
olifanten, zodat je hun achtergrond leert kennen. Wie wil kan de vrijwilligers
helpen. Laat op de dag ga je weer terug naar Chiang Mai.

Dag 19

Op deze dag ga je een sportieve excursie ondernemen in de overweldigende
natuur rondom Chiang Mai. Je maakt een (veilige) boottocht op een bamboe
vlot en je wandelt door de mooie natuur naar een dorp van de zogenaamde
hill tribes. Aan het eind van de enerverende dag keer je terug naar het hotel in
Chiang Mai.

Dag 20
Je vliegt naar Bangkok waar je de middag en avond nog de tijd hebt om te
shoppen en voor sightseeing.

Dag 21

De laatste dag in Thailand heb je ook nog vrij te besteden omdat je pas ’s
avonds vanaf Bangkok terugvliegt naar Amsterdam. Dit hangt wel af van de
gekozen airline. Soms vertrek je al in de ochtend.

Vertrekdata en prijzen 2009:

e 5 - 26 augustus 2009 (vanaf 14 jaar)

e 7 — 28 november 2009

e Reissom € 1.400

¢ Indicatie kosten vlucht in augustus € 1.200 en in november € 1.100 (vanaf
Dusseldorf). Dit bedrag is inclusief binnenlandse vliucht Chiang Mai-Bangkok.
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Inbegrepen:

e Lokaal vervoer in Thailand

e Excursies en entrees Khao Yai, Sukothai, Elephant Nature Park, boottocht op
bamboe vlot en jungle wandeling

e Alle overnachtingen

¢ Alle maaltijden tijdens vrijwilligerswerk

e Begeleiding en voorbereidende training

e Projectdonatie € 100

Exclusief:

e Vlucht Amsterdam - Bangkok en Chiang Mai-Bangkok

e Tijdens het weekend en tijdens de rondreis zijn de maaltijden NIET
inbegrepen, dus ook exclusief ontbijt

e Optionele excursie naar Doi Suthep tempel

Praktische zaken:
Gezondheid: Voor Thailand geldt een vaccinatie voor DTP en Hepatitis A

(aanbevolen). Voor meer inlichtingen over benodigde vaccinaties, dien je contact

op te nemen met de plaatselijke GGD (ca. 6 weken voor vertrek).
Visum: Voor Thailand is geen visum nodig, indien u korter dan 30 dagen in
Thailand verblijft. Het paspoort moet nog 6 maanden geldig zijn.

Meer informatie:

Voor meer informatie of vragen, kunt u contact opnemen met Stichting
Commundo:

info@commundo.nl of telefoonnummer 033-4621233
http://www.commundo.nl/thailand/sociale_projecten/over_het_project
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